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Færdselsregler
• Det er tilladt at færdes overalt på Bjerget døgnet rundt.
• �Det frarådes at færdes uden for trampestien på den stejle skrænt mod 

vest. Her kan der under særlige omstændigheder opstå jordskred, 
som kan være livsfarlige, hvis man befinder sig på skrænten, mens 
skredet er i gang.

• �Nogle steder på Bjergets skrænter stikker der metalwirer og lignende 
ud. Derfor bør man se efter, hvor man træder, når man færdes uden 
for trampestien.

• �Færdsel sker på eget ansvar.
• �Af hensyn til de græssende dyr er det ikke tilladt at medbringe hund 

på arealet.
• �De græssende dyr må ikke fodres.
• �Åben ild er ikke tilladt.
• �Det er ikke tilladt at lave bål, rejse telt eller overnatte på Bjerget.

Fotos og tekst: Stig Pedersen, Jørgen Løvgret, Danmarks Naturfrednings- 
forening i Sorø , Kongskilde Friluftsgård og SNS, Storstrøm.

Bjerget 
ved Tystrup Bavelse

Bjerget ved Tystrup Bavelse
Skælskørvej 34, 4180 Sorø

Adgangsvej og parkering ved Kongskilde Friluftsgård.

En fond for den danske natur:
Aage V. Jensen Naturfond støtter danske projekter til naturens 
bevarelse og de vilde dyrs beskyttelse.
Fonden driver egne naturreservater og støtter projekter i forsk-
ningsinstitutionerne, de grønne organisationer og andre. Læs 
mere på vores hjemmeside avjf.dk.

Aage V. Jensen Naturfond
post@avjf.dk - www.avjf.dk



Bjergets historie
I middelalderen kaldte man det område, hvor Bjerget ligger, for tof-
ter. En toft er en indhegning, hvor kreaturer græssede i gamle dage. 
Dengang var landskabet anderledes.
Ved udsigtspunktet for enden af trappen står man i dag 49 meter 
over havets overflade. I gamle dage var der kun 36 meter højt på 
dette sted. Herfra steg terrænet gradvist mod landsbyen til 46 me-
ters højde. Så der er sket en kolossal forandring i landskabet.
	 Der var grus i bakken bag landsbyen. Her er altid blevet gravet 
lidt grus til husbehov. Bakken blev gravet tom for grus gennem 
1960’erne, derved opstod et stort hul i landskabet.
	 Herefter blev hullet i 70- og 80-erne fyldt op med alskens affald 
såvel af private som af firmaer og kommuner. Det var før der var 
lovgivning på dette område, så der var ikke meget styr på det ukon-
trollerede affaldsdeponi.    
	 I 1990’erne blev der kørt 100.000 m3 jord oven på den gamle 
losseplads. Det meste af jorden kom fra jordrensningsanlæg. Men 
der kom også en betydelig mængde affaldsjord fra kryolitfabrikken 

på Amager, så Bjerget er også et stykke af Grønland. 
	 Lossepladsen voksede betydeligt i højden, og man begyndte at 
kalde stedet for ”Bjerget”.
	 I 2007 købte Aage V. Jensen Naturfond Bjerget, for at drive det 
som NærNatur-område sammen med Danmarks Naturfrednings-
forening i Sorø.

Besøg på Bjerget
Der, hvor trampestien fra P-pladsen ved Kongskilde Friluftsgård en-
der på Bjergets top, er der informationstavler. På tavlerne fremhæ-
ves nogle af de ting, man kan se i landskabet ved Tystrup-Bavelse 
Naturpark, samt områdets planter, dyr og fugle, bl.a. havørn.

Naturpleje
Naturplejen på Bjerget sker først og fremmest for at friholde bakketop-
pen, så den storslåede udsigt bibeholdes for områdets besøgende.
	 Kæmpe-bjørneklo, som er en invasiv og meget giftig art, har 
vokset på hele Bjerget. Det tager flere år at få bugt med den, da frø-

ene kan ligge i jorden i mange år
Bekæmpelsen sker ved græsning med forskellige husdyr samt ved 
manuel rydning med specialredskaber. Uden for græsgangen er der 
blevet brugt Round-Up for at få bugt med planten i en fart. Den 
økologiske form for naturpleje er dog at foretrække, hvis det er mu-
ligt.
	 Dyrene skal ved afgræsningen også gnave krat af især brombær ned, 
så man kan færdes overalt på arealet. Om tyve år vil der nok stadig gå 
kreaturer for at sikre Bjerget mod at springe i skov og krat. Forhåbentlig 
er nye overdrevsplanter, som er knyttet til tørre overdrev, så indvandret.  
Disse har ikke mange levesteder tilbage i Danmark.

	 Græssende dyr, der stortrives på Bjerget, skaber desuden liv og 
stemning. Det får en til at tænke tilbage til dengang i middelalderen, 
hvor landsbyens dyr græssede på det samme sted.

NærNatur
Aage V. Jensen Naturfond kører i samarbejde med de grønne 
organisationer NærNatur-projektet, for at give lokale afdelinger 
af de grønne organisationer mulighed for at få ”ejerskab” af et 
naturområde. Fonden køber små naturområder og betaler drifts-
udgifterne, mens den lokale gruppe, står for selve driften af 
arealet.
Målet er at aktivere medlemmerne i de lokale afdelinger og give 
dem noget at samles om, samtidig med at det bliver muligt at 
beskytte de mindre naturperler i landet.
	 Bjerget drives af Danmarks Naturfredningsforening i Sorø. 
De henter råd og vejledning fra Skov- & Naturstyrelsen Stor-
strøm og Sorø Kommune.

 
             


