Naturplejen

Graessende dyr giver et lysabent landskab, som forhindrer opvaekst
af skov, hvor kun stikkende buske som enebar og slden kan klare
sig. | takt med at afgraesning af magre jorder er blevet mindre
attraktivt for landbruget, har buske og traeer vundet frem, sa skal
overdrevet bevares, er det ngdvendigt at udfgre naturpleje. Derfor
samarbejder Mariagerfjord Kommune Igbende med lodsejere og
dyreholdere om at rydde opveekst af roser og andre buske og have
graessende dyr i omradet.

Til gaesten

Skreenterne ved Sildehagen
ejes af Mariagerfjord Kommune,
mens de resterende arealer er

i privat eje. Nar du feerdes i
omradet, skal du tage hensyn
til, at der fortsat drives land -
0g skovbrug og til de graes-
sende kreaturer, heste og far.

Hunde er kun velkomne, hvis de er i snor og dyrene skal nydes pa
afstand, sa de ikke stresses. Al feerdsel sker pa eget ansvar.

Mere
information

P

® ‘9Yyeg r3jsweig - |epebeH

www.mariagerfjordquiden.dk
www.visitmariagerfjord.dk
www.udinaturen.dk
www.mariagerfjord.dk/MFK/naturmiljoe

Eller du kan henvende dig til turistbureauerne i Hobro
0g Arden.

og Valsgard Bak er udgivet af
Mariagerfjord Kommune, Teknik og Miljg.
Spergsmal angaende turen

Mariagerfjord kan stilles p3 tIf 97113000.

KOMMUNE

Mariagerfjord

KOMMUNE

Udgivet sommer 2010. Oplag: 15.000



Fredningen

Bramslev Bakker blev fredet 11934, Hegedal i 1937 0g 1970 og
Valsgard Baek i 1971. Tilsammen er omradet pa 300 hektar. Formalet
med fredningerne er at bevare det karakteristiske overdrevs-
landskab langs nordsiden af Mariager Fjord.

Landskabet
Det fredede landskab er bade markant og dramatisk. @verst finder
du et fladt landskab med landbrugsdrift og fantastiske udsigts-
p ; ’! punkter. Nedenfor falder

o landskabet brat med stejle
skraninger, der bugter sig ind
0g ud. I bunden mgder du de
meget rene vandlgb, Valsgard

| Bak og Kirkedalshakken, der
| er naturlige og urequlerede.

Overdrev ved Hjerritsdal

Omrddets kuperede terraen fortaller meget om, hvordan landskabet
blev dannet. Mariager Fjord ligger i bunden af en gammel tunneldal,
hvor smeltevandet fra sidste istids gletschere gravede S|g vej
under isen og ud pa de flade smeltevands- =
sletter mod vest. Efter isen trak sig tilbage,
lavede nedbgr og smeltevand kraftig
erosion langs kysten og dannede de
karakteristiske bakker omkring adalene.

Valsgard Bak og Kirkedalsbakken har
med tiden fortsat erosionen ned til
grundvandet. Det kan du se langs foden af
skreenterne, hvor grundvandet pibler frem
og danner vald med mange forskellige
planter.

Valsgéd Bk

B Historie

g Der har boet mennesker ved Mariager

&y Fjord i tusinder af ar, som har levet af jagt,
fiskeri og indsamling af skaldyr. Der ligger

mange bopladser fra &ldre stenalder

langs kysten og talrige gravhgje fra yngre

& stenalder og bronzealder tet ved fjorden,

&8 hvor ogsa landbrug opstod.

Lige vest for Frisdalgard I3 i middelalderen
Frisdal Slot, som er markeret med en
mindesten. Ved stenen er der opstillet en
"audioguide”, som er en pal med et
telefonnummer, du kan ringe til og fa historien om rgvere og
herskabets detre, der pa grufuld vis blev draebt pa det sted, hvor de
tre Frgkenkilder springer frem.

Mindesten Frisdal Slot

Fra Frisdalgard ferer den gamle mollevej
til Hjerritsdal Malle. Cirka midt pa ruten er
der en stenkiste, der har vaeret vadested.
Neer mgllen Igber vejen sammen med
andre mglleveje.

Hjerritsdal Mglle er Nordjyllands bedst
bevarede vandmelle fra 1500-tallet. Mglle-
bygningen er blevet genopfert efter en
brand i 1829 og beboelsesflgjen tilfgjet
senere. Mgllen virker stadig. Vandhjulet,
der er et overfaldshjul, er placeret inde

i bygningen og er typisk for vandmaller Stenkiste
pa egnen. Selv gangtgjet med de store

tandhjul af tree og kvaerne er bevaret.

Hjerritsdal Molle

Dyreliv

Der lever mange dyr i det afvekslende landskab. Er du ude ved dag-

gry eller i skumringen, kan du med lidt held oq for5|gt|g adfeerd se
et radyr, en raev eller gravling. :

Vandlgbene stremmer hastigt
0g byder pa rigeligt med fode
til odderen, der med sin hule i
brinkerne viser tegn pa, at den
er vendt tilbage.

Odder
For de fugleinteresserede kan det betale
sig at kigge efter den sjeeldne rgdryggede
tornskade i toppen af en busk eller en ene,
hvor den holder udkig efter insekter og
smadyr. Tornskaden har for vane at spidde
byttet pa tornede buske og gemme det til
senere!

der oftest kun opleves i et kort blat glimt,
nar den passerer lavt hen over vandet.
Den yngler i stejle skranter i naerheden,
hvor den graver rede i jorden.

Redrygget tornskade

Langs vandlgbene lever den smukke isfugl,

En anden vandlgbsfugl er
bjergvipstjerten, der med sin
gule mave og meget lange hale
er let at kende. Med held kan
du se den ved Hjerritsdal Mglle,
hvor den gemmer sin rede
imellem sten.

Bjergvipstjert

# Flora

| Hvis du vil nyde et rigt og varieret

4| blomsterflor, ma du pa forarstur i det

¥ fredede omrdde. Kombinationen af tgrre
| skraninger af sand, ler og de fugtige

¢ omrader i adalene giver grundlag for at
4 finde mange forskellige planter.

¢4 P4 skraningerne er der flotte overdrev med
enebarbuske, der vidner om, at bakkerne
&4 har veeret brugt til afgraesning med husdyr
&4 i flere hundrede ar. Pa overdrevene vokser
mange arter, som tidligere var almindelige
i Danmark, men nu er trngt af intensiv landbrugsdrift. Det gaelder
bl.a. den smukke guldblomme, timian, bakkenellike og orkidéerne
skovgggelilje og bakkegagelilje.

nqnellikerod

Dér, hvor grundvandet strgmmer [
frem i kildeveeld og rigkeer, er
der en stor rigdom af arter, bl.a.
den kedaedende plante
vibefedt, engnellikerod,
engtroldurt, leverurt, en raekke
arter af star samt orkidéerne
majgageurt og kedfarvet
gegeurt. Nyd de sjeldne
planter med gjet og lad dem veere i fred, sa du og andre kan fa
oplevelsen igen naste gang, du er pa tur.

Valsgard Bek

Bramslev Bakker
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Badebro og
anlgbsbro til "Svanen”

0

Signaturforklaring:
Skov
Vadomrade
Fjord
=3 Fredningsgranse
’ Golfbane
Rute afstande: o ——— Ve
Grgn rute — Hojdekurve-1m
Bla rute Afmarkede ruter Busterminal
Gul rute \ Toilet
Rad rute kort -2,6 km eofFhee Cykelrute 32 BIa flag
Red rute lang - 4,9 km — eeecceee Uafmoerket alternativ rute

Gravhgj

P-plads
Restaurant
Campingplads
Herregdrdshotel
Golfbane/klubhus
Turistinformation
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