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Oplev Danmarks sterste marskomrade,
Tondermarsken. Pa den 54 km lange vandre-
rute, Marskstien, og de otte mindre stislgjfer
kommer du hele Tendermarsken rundt.

UDFORSK TANDERMARSKEN

Tendermarsken er Danmarks storste marskomrade - et fladt
sarpraget landskab, skabt af havet og formet af mennesker.
Her kan du opleve en rig bygningskultur i et storslaet kultur-
landskab, der rummer nogle af Europas vigtigste fuglelokaliteter.
Omradet er desuden en del af Nationalpark Vadehavet, og den
vestligste del har status af UNESCO Verdensarv.

| Tendermarsken finder du en lang raekke vilde urter. Man kan
sanke salturt (kveller), strandvejbred, spydmaelde, vandmynte
og meget mere. Aret rundt kan du se pa fugle. | traektiden raster
meget store flokke af vadefugle, &nder og gaes. Her yngler
flere sjeeldne og truede arter.

Vand er helt centralt i historien om Tendermarsken. | dag holdes
havet ude ved hjzlp af diger og sluser. A- og regnvand ledes
igennem marsken ved hjzlp af adiger, kanaler og pumpestationer.

Tendermarskens &ldste dige blev bygget i 1554 - 56. Op gennem
arene blev der skabt og indvundet nyt land og bygget flere diger.
Det yngste dige er Det fremskudte Dige fra 1981.

Fa mere information pa www.tendermarsken.dk
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PRAKTISK INFO

Marskstien er en vandrerute. Pa dele af stien gar du pa diger,
i Nationalpark Vadehavet og i UNESCO Verdensarv og dermed
gennem en del beskyttede naturomrader. Overhold derfor
skiltningen undervejs. Ruten har forskellige forlab, afhaengig af
sason, for ikke at forstyrre fuglene i yngleperioden. Det er ikke
tilladt at ferdes uden for ruten i de beskyttede naturomrader.

Vil du gerne cykle? Tag en tur pa Cykelrute 1:
Vestkystruten eller Panoramarute 401: Den kongelige
Marskrute.

Hunde skal altid holdes i snor.

HUSK

AFFALDSPOSER - Tag dit affald med dig. En stor del
af Marskstien ligger i beskyttet omrade. Derfor er der ikke
altid en skraldespand lige i neerheden.

VANDFLASKE - Der er enkelte vandposter langs ruten,
hvor du kan fylde din vandflaske op.

MADPAKKE - Der kan godt veere langt mellem spise-
stederne. Tag derfor en madpakke med, til nar den lille sult
melder sig.

ORDFORKLARINGER

MARSK: Lavtliggende land ved Vadehavskysten dannet af havet.
GESTEN: En hgjereliggende jord. Her bosatte mennesker sig i
sikkerhed for vandet.

TIDEVAND: Havvandet, der stiger og falder to gange i degnet.
Ved Hgjer er forskellen pa hgj- og lavvande 180 cm.
HAVDIGE: En jordvold, der beskytter det bagvedliggende lave
land mod havet ved hgj vandstand og stormflod.

ADIGE: En jordvold, der sikrer at avandet ikke oversvemmer
Tendermarsken.

SLUSE:Sikrer, at vandet kan Igbe ud i Vadehavet ved lavvande.
Slusen beskytter Tgndermarsken mod oversvemmelser ved
hgjvande og stormflod.

PUMPESTATION: Pumper overskudsvand fra mindre kanaler
og render op i de inddigede aer.

KOG: Inddiget marskomrade.

GROBLERENDER: Ses som render pa markerne. Levn fra tid-
ligere tiders landvinding.

VARFTER:Kunstige hgje i den flade marsk. Her byggede man
sine huse for at sikre mod oversvemmelser.

TILTE: Tidligere fiskerhytter.
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MARSKSTIEN

START: Lige hvor du vil
DISTANCE:54km

STISLOJFER

HO@JER, HOJER SLUSE, HOJER HAVN

STA RT:Hgjer Moalle
DISTANCE :4,5km
SEVARDIGHEDER :Hgjer,
Kiers Gaard, Hgjer Havn, marskbade,
tilte.

HO@JER, EMMERLEV KLEV, VIDASLUSEN

S TA R T: Hgjer Mglle
DISTANCE :9,4km
SEVARDIGHEDER :Vadehavet,
Det fremskudte Dige, Vidaslusen,
Margrethe Kog, Hgjer Dige og Sluse
fra 1861, Hgjer, Kiers Gaard.

H@JER, KLAGGRAVENE, VIDA

STA RT:Hgjer Mglle
DISTANCE :12km
SEVARDIGHEDER :Hgjer,
Kiers Gaard, Ny Frederiks Kog,
Margrethe Kog, fugle, kanaler,
Hgjer Dige og Sluse fra 1861.

RUDBOL, RUDBO@L S@

STA RT:Rudbgl

DISTANCE :2,7km
SEVARDIGHEDER :Rudbal,
sort sol.

RUDB®@L, VIDA

STA RT:Rudbgl

DISTANCE :4,2km
SEVARDIGHEDER :Rudbgl,
greensesten, Gl. Frederikskog, Vida.

RUDB@L, GRANSE, GL. FREDERIKSKO G

STA RT:Rudbgl

DISTANCE : 11,4 km
SEVARDIGHEDER :Gransesten,
Norremglle, gendarmsti langs
graensen.

TONDER, NORRES®, LAGAN

STA RT:Tender

DISTANCE :10 km
SEVARDIGHEDER : Tender,
Tender Kristkirke, gavlhusene
Digegrevens hus og Drghses Hus,
Ngrresg, Laegan Pumpestation.

TONDER, MOGELTONDER

STA RT: Torveti Tender
DISTANCE :11,2km
SEVARDIGHEDER :Gesten,
Mgageltgnder, ladegarden Rgj, Schacken-
borg Slot, Slotsgaden, Slotsfeltladen,
Tender, Tender Kristkirke, gavlhusene
Digegrevens hus og Drghses Hus.

Find digtalt kort pa www.tendermarsken.dk
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Pa den 54 km lange vandrerute kommer du hele
Tendermarsken rundt. Her oplever du marskens
byer og det helt szerlige marsklandskab. Et land-
skab, der synes vildt og ustyrligt, men som er
designet ned i mindste detalje — formet af men-
neskers liv med og mod vandet. Pa Marskstien
maerker du vinden og ser det flade landskab med
diger og fugle, sa langt gjet raekker. Vejret gar
oplevelsen af marsken forskellig fra dag til dag.

”Vores vigtigste sevaerdighed er himlen.”

Beboer i Tandermarsken

Forsta og oplev Tandermarsken. Pa denne tur kommer du forbi
mange af Tendermarskens helt sarlige kendetegn. Du oplever
diger, sluser, be- og afvandingskanaler, samt havn og marsk-
garde.

Turen starter ved Hgjer Mglle og bringer dig forbi Hgjer Pumpe-
station, Hgjer Sluse og Kiers Gaard.

Ga langs Vadehavet. Pa denne tur kommer du til at vandre pa et
nyt og et gammelt havdige. Du oplever gesten og den stejle Klint
ved Emmerlev Klev med flot udsigt over Vadehavet.

Turen starter ved Hgjer Mglle og egner sig til alle, ogsa til kere-
stolsbrugere.

Gaes, vadefugle og haverne. Pa denne tur gar du pa det gamle
havdige fra 1861 med Margrethe Kog pa den ene side og Ny
Frederikskog pa den anden. Margrethe Kog er blandt Europas
vigtigste fuglelokaliteter.

Turen starter ved Hgjer Mglle og bringer dig forbi Hgjer Sluse
og Dige og Kiers Gaard.

Tendermarsken er et af de bedste steder at opleve sort sol.
Sterenes dans pa himlen kan opleves hvert efterar og forar,
nar de store stareflokke samles for at ga til ro i rerskovene. Pa
denne tur har du udsigt over Rudbgl Sg, hvor naturfa&enomenet
kan opleves.

Turen starter i Rudbgl og gar gennem den tidligere landsby Lyst.
Fra Lyst gar du pa diget tilbage til Rudbal.

Graense- og digelandsbyen Rudbgl. Nerremglle og Rudbgl er
de eneste danske landsbyer bygget pa diger. Rudbgl ligger pa
Tender-marskens zldste havdige fra 1556 samt pa en raekke
veerfter ned til Rudbgl Se og den dansk-tyske graense.

Turen starter i Rudbgl og gar langs den dansk-tyske graense.
Du kommer forbi Gl. Frederikskog og Rudbgl Kog og gar pa
adiget fra 1930 langs Vidaen tilbage mod Rudbgl.

Ga langs graznsen ad en historisk gendarmsti. P4 denne tur
oplever du Gl. Frederikskog med grgblerender og far i massevis.
Du kommer forbi Negrremglle og Rudbgl - Danmarks eneste
landsbyer bygget pa diger. Graensestenene midt i gaden i Rudbal
markerer den dansk-tyske graense.

Turen starter i Rudbgl og gar over Nerremglle, hvorfra du gar pa
diget tilbage til Rudbgl.

Rundt om Norresg. Ngrresg er anlagt som yngleomrade for fi-
sken snzblen, som er et af verdens mest truede dyr. Her er et
rigt fugleliv - maske er du heldig at se en havern. Det er muligt
at tage en afstikker til Ubjerg, som er Tendermarskens eneste
veerftslandsby.

Turen starter i Tender og gar ud i marsken hele vejen rundt om
Ngrresg forbi Laegan Pumpestation og langs diget nord for Ubjerg.

Oplev Tender og Mageltender. Tender ligger meget lavt i land-
skabet, og byen er en af de primaere arsager til, at man begyndte
at bygge diger i 1500-tallet. | Tender passerer du blandt andet
Tender Kristkirke og gavlhusene i gdgaden. | Mggeltender gar
du langs den smukke Slotsgade og passerer Schackenborg Slot
og Slotsfeltladen med det unikke tag.

Turen starter i Tender og lgber ud i det abne marsklandskab
mod Mggeltgnder.






