Limfjordslandet - oversvemmet og terlagt

Den gstlige Limfjord - fra
Hals til Aggersund - er i
dag et snaevert farvand,
hvor sejlrenden pa begge
sider er omgivet af meget
lavvandede omrader

og strandenge. Mange
steder rejser det faste mo-
reenelandskab sig langt
fra den nuvaerende kyst.
Ved Nibe- og Gjgl Bred-
ning vider fjorden sig ud.
Store inddaemninger har
dog aendret det nordlige
kystforlgb radikalt.

Limfjordens snaevre forlgb set fra Kat-
tegat ind mod Hals

Limfjordens geologi
To elementer er afggrende for fjordens udformning: Under-
grundens kalk og kridt og store aendringer i havniveauet
siden istiden. Tykke lag af kalk og kridt danner kernen i
morzaenebakkerne langs fjorden. Kalkens store geologiske
og gkonomiske betydning gennem historien viser sig ved,
at det gamle danske navn for kalksten - limsten - har givet
florden sit navn: Limfjorden.

R - Kalken har fra gam-

“ . = meltid veeret og er
 stadig genstand for
en omfattende rastof-
industri - lige fra sten-
alderen, hvor flinten,
som ligger i kridt-
lagene, blev brudt i
miner og eksporteret
- og til nutidens mo-
derne kalkvaerker og
cementfabrikker.

L

Undergrundens kridt anvendes til cement-
fremstilling pa Aalborg Portland

Mens kalken ligger hgjt i bakkerne, ligger den meget dybt i
dalene og under fjorden. Dalene er ofte retlinede og skaerer
hinanden. De er sandsynligvis dannet ved forskydninger

i undergrunden. Dalene deler det hgjtliggende kalk i en
raekke »kalk-ger«. Den gstlige Limfjords forlgb er séledes
styret af bevaegelser i undergrunden.

Samspillet mellem landhaevning og havstigning har prae-
get Limfjorden siden istiden. Da isen for 15.000 ar siden
smeltede, blev store dele af Nordjylland oversvemmet, og
Limfjordsomradet fremstod som et ghav. Ved Aalborg I3
kysten 15-20 meter hgjere end i dag. For 13.000 ar siden

blev landhaevningen dominerende, og Limfjorden omdan-
net til en flod, der stort set kun omfattede den nuvaerende
sejlrende. De vidstrakte flader, der dukkede op af havet, var
darligt draenede, og store omrader blev derfor deekket af
mosetr.

Havet stiger og stiger

For 8.000 ar siden blev klimaet varmere, og de sidste
gletschere i Nordamerika og Skandinavien smeltede. Det
betad, at havet i Nordjylland steg 25 meter pa bare 500 ar!

Meget store omrader blev
pany overskyllet og omra-
det igen omdannet til et
orige med utallige vige og
smalle fjorde. Kystlinien la
nu 6-8 meter hgjere end i
dag. Stenalderhavets kyst
skraenter ses tydeligt mange
steder i terreenet, bl.a. ved
Nibe, hvor cykelruten falger
foden af skraenten over
lange straek.

Stenalderkystskraenten ved Ngrholm.

Langsomt dukkede landet atter op som fglge af landhaev-
ningen, og for omkring 2.000 ar siden var den overve-
jenden del af de nuvaerende landomrader terlagt. Pa de
torlagte flader bredte moserne sig pany, og de to »Vildmo-
ser« nord og syd for florden opstod som nogle af Europas
storste hgjmoser.

|~ | Marintforland dannet siden stenalderen (6.000 fKr.)
D Morzenelandskab fra sidste istid, overvejende sandbund
% Kystklint

E Stenalderhavets kystlinie

E »Yoldiahavets« kystlinie, (13.000 f Kr.)

m »Tunneldal«.

Limfjordens historie

Mennesker feerdedes omkring Limfjorden helt tilbage fra
slutningen af sidste istid. | de farste mange artusinder le-
vede man af jagt, fiskeri og indsamling. For omkring 6.000
ar siden kom agerbrug og husdyrhold til Nordjylland. |
begyndelsen var det et supplement til jagt og fiskeri, men i
lebet af nogle fa hundrede ar blev landbrug hovederhverv.
Bopladserne og landsbyerne fra de mange tusinde ar ligger
ikke tilfeeldigt spredt, men er placeret meget ngje i landska-
bet i overensstemmelse med de skiftende erhverv. Jeegere
og fiskere boede ikke de samme steder som bgnder.

/ldre stenalder

Menneskelig aktiviteter fra de ferste artusinder kender vi
kun fra fa fund af karakteristiske redskaber. For omkring
7.500 ar siden skabtes et maegtigt fjordlandskab, og fra

det tidspunkt har vi kendskab til teet bebyggelse omkring
florden. Menneskene havde bopladser pa strandbredden,
fiskede med ruser og krog og samlede gsters. | det skov-
daekkede indland jagede de urokser, kronhjort, radyr og
vildsvin. Bopladser med dynger af gstersskaller og andet
affald kaldes kekkenmgddinger. Langt de fleste bopladser
er dog uden skaldynger. Bopladserne findes i dag mellem 4
og 6 meter over nutidigt vandspejl, s meget har Limfjorden
haevet sig siden da. En typisk beliggenhed for en kakken-
medding kan ses ved Selbjerg pa @land.

Yngre stenalder

Da landbruget kom til Nordjylland for 6.000 ar siden,
a&ndrede livsvilkarene og udnyttelsen af landskabet sig. |
svedjebruget, som det tidlige landbrug blev kaldt, matte
skoven faeldes og afbraendes for sdning. Sammen med
erhvervsskiftet fra jeeger og fisker til agerbruger eendrede
samfundsstrukturen sig i retning af et hevdingesamfund,
dvs. en raekke »samfund« eller stammer styret af smakon-
ger. Dysserne og jeettestuerne er vidne om forandringerne,
da de ikke bare er grave for bondesamfundets overklasse,
men 0gsa er symboler pad stammernes nedarvede ret til ter-
ritorium. Omkring Bejstrup i Hanherred ligger dysserne og
jeettestuerne teet, og ruten passerer direkte forbi dyssekam-
meret Ravsten. Hvissehgj ved Attrup er et fint eksempel pa
en sjelden jettestue med to bikamre.

Bronzealder

Bronzealderens bopladser ligger ofte pa de markante
moraenebakker langs fjorden. Oven for kystskraenten ved
Vadgard nord for Tolstrup er udgravet en boplads med
huse. De store og kuplede gravhgje fra seldre bronzealder
er en vaesentlig del af vor oplevelse af landskabet. De findes
i grupper og raekker pa toppen af moraenebakkerne og
markerer bygdegraenser og vejforlgb. Der er fine eksemler
pa disse gravhgje langs ruten fx Blushgj ved Attrup, hajene

ved Blegebrgnde og Husby Hole, Marbjerg og Storhgj ved
Kelby, Danshgj ved Valsted, Porsheden ved Ngrholm og
Tofthgj ved Sejlflod.

Jernalder

| den tidlige jernalder far vi
kendskab til sma landsbyer
med 6-8 garde. For ca. 1800
ar siden blev de mange sma
garde lagt sammen til ferre, !
men starre. De store lands-
byer placeres pa toppen af
de hgje moraenebakker, og
her bliver de liggende til om-
kring ar 1100 e.Kr. En typisk
landsby med velbevaret
gravplads kan ses pa Lind- :
holm Hgje i Norresundby.  Gzessende far pa Lindholm Haje
Den var beboet fra ca. ar 400

til tidlig middelalder. Ved Sejlflod er der omkring Tofthgj udgra-
vet en landsby, der 1a pa stedet fra tidlig jernalder til vikingeti-
dens slutning. Pa det tidspunkt blev bebyggelsen flyttet ned til
den nuvarende landsby med den romanske stenkirke. Samme
menster kan ses ved mange andre landsbyer med romanske
kirker omkring fjorden.

Vikingetid

| vikingetiden opferes Danmarks stgrste ringborg ved Limfjor-
den. Aggersborg byg-
ges som et kongeligt
administrationscenter
pa et strategisk vigtigt
sted, hvor myndighe-
derne kunne kontrolle-
re sejladsen pa fjorden.
P& omkring samme tid
grundlaegger konge-
magten ogsa Aalborg.
Det understreger
Limfjorden som vigtigt
farvand. | vikingetiden
importerede vi bety-
delige maengder af
daglige forbrugsvarer  Aggersborg

fra Norge. Det drejer sig

om kogekar af klaebersten, hvaessesten, kvaernsten og jern, der
er tungt og fylder meget. Ved Sct. Nikolaj Bjerg ved Sebbers-
und 13 dengang en stor handels- og hdndvaerksplads. Her blev
varerne bragtiland og solgt, og her |a ogsa Limfjordens zeldste
stavkirke midt pa en kirkegard.

o Aggersborg. Den starste af Danmarks fire vikingeborge.
Ringvolden omkring anlaegget blev rekonstrueret i 1994, Information
om borgen findes pa stedet.

Narkeer Enge. En vidtstrakt flade uden bebyggelse, som
ved inddigning og afvanding i 1940’erne er gjort anvendelig til dyrk-
ning. Nordjyllandsveerket har opfart en vindmgllepark, der er under
ombygning. Informationsbygning har abent fra 8-20.

Var. Kulturlandskab med gravhgje, gammel hovedgards-
skov, hovedgarden Var, husmandsudstykning pa Var Mark.

Nibe Bredning. Internationalt fuglebeskyttelsesomrade.
De store fugleflokke kan ses fra cykelruten syd for Nibe.

Nibe. Gammel kgbstad, hvis vaekst gennem middelalde-
ren skyldtes sildeeventyret. Midt i byen findes de gamle sammen-
byggede fiskerhuse. Kirken rummer kalkmalerier fra 1400-tallet.

Ngrholm. En af de mest karakteristiske landsbyer i Nord-
jylland. Ved udskiftningen i 1813 skete kun en begraenset udflytning
af landsbyens garde. Ngrholm Kirke er en af middelalderens mange
sognekirker opfart i kvadersten, som vi oplever i kystlandskaberne
omkring Limfjorden.

Aalborghus Slot. Opfart i arene 1539-55 af Kong Christi-
an lll. Nu bolig for stiftamtmanden og kontor for statsamtet. Adgang
hele aret til slotsgarden og voldanleegget.

9 Hadsundbanen. Jernbane 1900-1960. | dag cykelrute. |
Klarup passerer ruten den tidligere stationsbygning.

Q Hals Skanse. Nuveerende anleeg pabegyndt under Kong
Christian V. Stod sin prgve under Svenskekrigen fra 1657-1660.
Abent hele &ret. Gratis adgang.

Nordjyllandsveerket. Vaerket producerer bade el og var-
me og anvender ca. 600.000 tons kul om aret. Et rggrensningsan-
leeg fjerner 95% af svovl- og kveelstofforbindelserne i ragen. Dette
anleeg er det fgrste af sin art i verden.

@ Lindholm Hgje. Nordens starste gravplads fra germansk
jernalder og vikingetid. Der er adgang til gravpladsen hele aret. Et
museum forteeller om jernalder og vikingetid. Besgg ogsa Aalborg
Historiske Museum ved Budolfi Kirke i Aalborg.

@ Haldager Vejle. Strandengene omkring Ry&'s udlgb er
meget fuglerige. Fra vejen kan man om foraret veere heldige at se
dansende brushaner. Senere pd sommeren ankommer flokke af
regnspover.

@ Tjeeregryde pa Gjgl. Gammelt tjsereanleeg, hvor de lo-
kale fiskere tjserede garn. Anleegget er fra ca. 1900.

@ Gjgl. Arealerne ved Gjgl var tidligere darligt egnede til
opdyrkning pa grund af den lave beliggenhed og stadige oversvgm-
melser fra Limfjorden. Farst i 1900-tallet, efter bygning af digean-
leeg fra Gjgl til dland og fra Gjel til Haldager, blev det muligt at drive
rentabelt landbrug.

Oksholm Mgalle. Restaureret, hollandsk malle fra
1857. Mgllen er en del af herregdrdsmiljget omkring Oks-
holm.

@ Kokkedal Slot. 3-flgjet herregard fra midten af
1500-tallet med hvide mure, tarn og spir. Fungerer i dag
som slotshotel.

@ Attrup Pumpestation. Afvander 12.500 ha land-
brugsland. Pumperne kan klare mere end 15.000 liter vand
i sekundet.

@ Alsbjerg Bakker. Fra Alsbjerg Bakkers hgjeste
punkt, Blushgj, er der en enestadende udsigt over Hanher-
red. Bakkerne er meget gamle graesningsarealer, som ogsa
kaldes overdrev, med et rigt, varieret planteliv.

@ Udholm Mose. Stgrre naturareal med sger, op-
holdsarealer og stier. Et vellykket resultat af endt rastofind-
vinding i omradet. Seerne fungerer som levested for mange
forskellige arter fugle.

Ryd’s udlgb Troldholme i Limfjorden

Overnatning i det fri

Ud over de viste campingpladser og primitive lejrpladser
findes billig overnatning pa naturlejrpladser og teltpladser.
Der er udgivet en samlet publikation med ca. 700 pladser.
Den hedder »Overnatning i det fri - Teltpladser og Natur-
lejrpladser« og kan kgbes for 95 kr. hos Idevaerkstedet, tlf.
3311 1175 og Dansk Cyklist Forbund, tlf. 3332 3121.

Ordensregler
Nar du feerdes i naturen, ber du tage disse hensyn:

Ga ikke ind pa dyrkede marker. - Skreem ikke vilde dyr og
fugle. - Lad blomsterne st3, sa kan andre ogsa fa gleede af
dem. - Tag alt affald med dig. - Tag hensyn til de mennesker,
der ejer og lever af naturen.

Al feerdsel sker pa eget ansvar. | gvrigt gaelder Naturbeskyt-
telseslovens bestemmelser for feerdsel og ophold.

Information om cykelruterne

En samlet pakke bestaende af et oversigtskort i 1:200.000
med relevante oplysninger for cykelturisten samt syv rutekort
over de nationale cykelruter 1, 3 og 5 i Nordjyllands Amt i
1:100.000 kan kabes pa turistbureauerne i amtet for 55,00

kr. Foldere over de regionale cykelruter 23, 28, 29, 32, 36,
37,52 55,59, 60, 62 og 63 udleveres gratis pa turistbu-

reauer og biblioteker i amtet, eller bestilles pd www.nja.dk.

Limfjordsruten, Redhusruten, og Husby Holeruten
Limfjordsruten - regional cykelrute 23 er en 180 km lang
sammenhangende cykelrute omkring Limfjorden i Nordjyl-
lands Amt mellem Aggersund i vest og Hals-Egense i ost.
Redhusruten - regional cykelrute 52 er 25 km lang og forbin-
der Vestkystruten ved Redhus i vest med Limfjordsruten ved
Vadum i gst. Husby Holeruten - regional cykelrute 56 er 11
km lang og forbinder Limfjordsruten ved Manstrup i syd med
Vestkystruten ved Kollerup Plantage i nord.

synet med cykelsymbol og rutenummer i hvidt, som
vist pa forsiden. Ruterne falger grusbelagte mark- og
skovveje, men ogsa asfaltveje med lidt trafik, veje med
separate stier og stier i eget tracé indgar i forlgbet.

ﬁ Pa straekningerne viser bla skilte vej. Skiltene er for-
N\

Etableringen af Limfjordsruten, Redhusruten og Husby Hole-
ruten er foregdet i et samarbejde med de implicerede kom-
muner, Aalborg Historiske Museum og Nordjyllands Amt.

Nationale cykelruter
Rute 1 Vestkystruten
Rute 3 Haervejsruten
Rute 5 @stkystruten
Rute 12 Limfjordsruten

Regionale cykelruter
Rute 21 Hadsundruten
Rute 23 Limfjordsruten
Rute 27 Baelumruten
Rute 28 Skivumruten
Rute 29 Hvalpsundruten
Rute 30 Halkaerruten

Rute32MariagerFjordruten
Rute 36 Ertebglleruten
Rute 37 Vokslevruten
Rute 52 Redhusruten
Rute 54 Geraaruten

Rute 55 Hanherredruten
Rute 56 Husby Holeruten
Rute 59 Vendsysselruten
Rute 60 Bollerruten

Rute 61 Bangsboruten
Hvalpsund { Rute 62 Tolneruten

Rute 63 Asdalruten

Limfjordsruten - national cykelrute 12 er en sammenhangen-
de cykelrute pa 610 km omkring Limfjorden i Nordjyllands,
Viborg og Ringkabing amter. | Nordjyllands Amt indgdr de
regionale cykelruter: Limfjordsruten, Husby Holeruten, Han-
herredruten og Ertebglleruten i ruteforlgbet. Der er udgivet
en cykelbog om ruten, som forhandles gennem boghandlere,
turistbureauer og Dansk Cyklist Forbund, eller den kan bestil-
les pa adressen: www.limfjordsruten.dk. Bogen koster 98 kr.
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