Lyngby-Taarbaek Kommunes Motionsportal - www.motion.ltk.dk
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Start og slut: Lyngby Station

Ga fra Lyngby Station ned ad Jernbanevej til Lyngby Hovedgade. Drej til venstre i rundkgrslen
og fortseet ned ad Lyngby Hovedgade frem til Omradecenter Mgllebo, nr. 1 A. Her begynder Slotsparken.
Ga ind i Slotsparken og fortsaet langs Mglleden til Fuglevad Mglle. Videre til Brede og ind i museumshaven.

Retur langs Mglleden, der er stier pa begge sider. Forsaet gennem Bondebyen ad Smedebakken frem til Lyngby Hovedgade.
Drej ned af Rustenborgvej over broen ved B&dfarten og forsat ad Sorgenfrivej frem til Jernbanevej
og retur til Lyngby Station.

God tur!



